Normativas e Instalaciones de Prevencion de

Riesgos de Incendios y Emergencias
Modalidad:

e-learning con una duracion 56 horas

Objetivos:

- Comprobar los sistemas de proteccion pasiva existentes en los establecimientos, eventos e
instalaciones inspeccionados, relacionando su adecuacion y disponibilidad en relacion con las
condiciones de seguridad para las personas.

- Comprobar las condiciones de evacuacion de las personas en los establecimientos, eventos e
instal aciones inspeccionados, verificando la disposicion, funcionamiento y adecuacion ala normade las
infraestructuras, los materiales, los sistemas y los medios de evacuacion, seguin tipo de establecimiento o
evento y aforo estimado o permitido.

- Comprobar los sistemas de seguridad activa existentes en |os establecimientos, eventos e instalaciones
inspeccionados, verificando la ubicacion y funcionamiento de los medios de seguridad, segin normas
establecidas.

- Comprobar la accesibilidad, condiciones urbanisticas y redes de hidrantes, existentes en los
establecimientos, eventos e instalaciones inspeccionados, segun tipo, evaluando las condiciones de
accesibilidad a los medios hidrantes y la transitabilidad de las vias de acceso de los medios de
emergencia.

- Comprobar que la planificacion de autoproteccion y emergencia, en los establecimientos, eventos e
instal aciones inspeccionados es correcta en relacion con la normativa aplicable, segin el ambito del
plan, realizando propuestas de mejora para su implantacion.

- ldentificar las normas de obligado cumplimiento por los organismos competentes en materia de
transporte, manipulacion y amacenamiento de materias peligrosas.

Contenidos:

UNIDAD DIDACTICA 1. PROTECCION PASIVA CONTRA INCENDIOS.

Legislacion Bésica de Seguridad contra Incendios: Codigo Técnico de la Edificacion (CTE),

CL. Laguna del Marquesado N2 10
28021 - Madrid

r 4 =
910 382 879
cursos@ceinla.com “ cel n la

www.ceinla.com




RNACIONAL DE CRECIMIENTO LABORAL

ENTRO INTE
NTF N

150 27001
a ‘ L1-C (Certification)

Reglamento de Seguridad contra Incendios en Establ ecimientos Industriales.

Sector y &rea de incendio. Usos de los edificios segun €l CTE.

Nivel de Riesgo Intrinseco y tipologia de edificios en establecimientos industriales. Tamafio de sectores
maximos. Sector ilimitado y sector de riesgo minimo.

Elementos sectorizadores. Clasificacion europea de |os elementos sectorizadores. Justificacion de la
clasificacion: justificacion tedrica, informes de clasificacion y marcado.

Resistencia estructural. Proteccion estructural: tipologia, masividad y célculo de espesores de aplicacion.
Tiempo equivalente y sistemas de célculo simplificados. Mantenimiento de |os elementos de proteccion
pasiva.

UNIDAD DIDACTICA 2. CONDICIONES DE EVACUACION.

Densidades y calculo de ocupacion.

Tipos de salida segun plantay edificio. Escalerasy pasillos protegidos. Escaleras especialmente
protegidas. Vestibulos de independencia.

Origen de evacuacion y recorridos maximos de evacuacion y en fondo de saco. Namero minimo de
salidas.

Capacidad de | os distintos medios de evacuacion. Espacio exterior seguro. Asignacion de personas a
salidas e hipotesis de bloqueo.

Puertas validas para la evacuacion. Sistemas de retencion para puertas. Requerimientos en cuanto a
iluminacion de emergencia. Desarrollo de una evacuacion en espacios cerrados y espaci os abiertos.
Sefializacion de evacuacion.

Combustibilidad de los materiaes. Clasificacion europeay su justificacion. Proteccion de elementos
combustibles.

Condiciones del disefio paratodos.

UNIDAD DIDACTICA 3. PROTECCION ACTIVA CONTRA INCENDIOS.

Requerimientos minimos en cuanto a caracteristicas, uso, acreditacion documental y pautas de
mantenimiento de |os sistemas de proteccion activa: extintores, bocas de incendio equipadas, sistemade
abastecimiento de agua, columna seca, deteccion automatica de incendios, sistema de alarmade
incendios, instal aciones de extincion automatica de incendios.

Tipologias, prestaciones y usos recomendados de extintores, bocas de incendio, sistemas de deteccion de
incendios y de extincion automatica.

Nuevas tecnologias parala extincion de incendios. Agentes halocarbonados, gases inertes, sistemas de
agua nebulizada, CAFs, generadores de aerosol.

Sistemas de control de humosy calor. Ventilacion mediante conductos. Presurizacion diferencial de
espacios protegidos. Extraccion de humos en gargjes: natural o forzada, extraccion de humosy calor
mediante exutorios con tiro natural o forzado.
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Sefializacion de medios de proteccion activa de uso manual. Necesidades minimas en cuanto a
proteccion activa en actividades y establecimientos. Relacion con |os riesgos probables en funcion de su
uso, superficie, altura de evacuacion, nivel de riesgo intrinseco y otros riesgos existentes.

Condiciones del disefio.

UNIDAD DIDACTICA 4. CONDICIONES URBANISTICAS: ACCESIBILIDAD. REDES DE
HIDRANTESY COLUMNA SECA.

Uso y disposicién de los vehicul os de emergencia en intervencion. Relacion con los vialesy accesos.
Dimensiones y caracteristicas minimas de viales de aproximacion, segiin entorno de los edificiosy
fachadas. Acceso a manzanas cerradas y transito sobre plazas con subterraneos. Problematicas habituales
en la accesibilidad de los vehiculos de emergencia.

Tipologia de hidrantes. Uso, ubicacion y prestaciones de |os hidrantes. Sefializacion de hidrantes:
sefalizacion vertical y mediante pintado de tapay acerado.

Uso, ubicacion y prestaciones de columnas secas.

Callgjeros, tomade datos y rutas para vehicul os de emergencias.

Fichas de revision de hidrantes, columnas secasy seleccion de itinerario.

Gestion de lainformacién recopilada.

UNIDAD DIDACTICA 5. PLANES DE EMERGENCIA Y AUTOPROTECCION.

Fundamentos juridicos de |a planificacion de emergencias. Planes territoriales y especiales.

El Plan de Emergencia Municipal: objetivos, funciones, intervinientes, coordinacion y
responsabilidades.

LaNorma Basica de Autoproteccion: ambito de Aplicacion y estructura. Identificacion de titulares,
descripcion de laactividad, inventario, andlisisy evaluacion de riesgos.

El riesgo y la prevencion de incendios.

Riesgos en actividades con aglomeracién de publico.

Inventario de medios materiales y humanos. Mantenimiento de |as instalaciones. Plan de actuacion ante
emergencias. Integracion del plan de autoproteccion. Implantacion y actualizacion del Plan de
Autoproteccion.

La organizacion de la emergencia: funciones, roles, comunicaciones, actuaciones, ayuda externay
responsabilidades.

Planificacion de autoproteccion y seguridad en espectacul os con fuegos artificiales.

Formacion basica del Equipo de Primera Intervencion: teoria del fuego, agentes extintores, uso de
extintores y bocas de incendio equipadas, equipos de proteccion individual, riesgosy procedimientos de
actuacion.

El reglamento de articulos pirotécnicos y cartucheria.

Técnicas de andlisis de la eficacia de un Plan de Autoproteccion como consecuencia de un simulacro.
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UNIDAD DIDACTICA 6. NORMAS DE SEGURIDAD EN LA MANIPULACION,
ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE DE MERCANCIAS PELIGROSAS.

Clasificacion y principal es riesgos de las materias peligrosas; nimero de peligro; panel naranja.
Etiquetado y sefializacion de vehiculos.

Plan de actuacién paralos posibles casos de accidentes: objetivos, competencias, misiones asignadas al
mando, informacién, bases del plan, clasificacion de la emergencia, desarrollo del plan de actuacién en
caso de accidente, intervencion de las fuerzas de orden publico y 10s servicios contraincendios, normas
de actuacion, ejemplos de fichas de intervencion.

Normas internacionales de circulacion vehiculos (ADR). Equipamiento de los vehiculos ADR.

Normas sobre cargay descarga de mercancias peligrosas.

Emergencias en depdsitos cisternas y botellas de gases comprimidos y liquidos quimicos y/o
combustibles.
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