Mantenimiento y mejora de las actividades diarias
de personas dependientes en instituciones.
Modalidad:

e-learning con una duracion 56 horas

Objetivos:

Adquirir los conocimientos necesarios para desarrollar las capacidades relacionadas con el
mantenimiento y lamejora de |as actividades diarias de personas dependientes en Instituciones

Contenidos:

1. Mantenimiento y entrenamiento de las funciones cognitivas en situaciones cotidianas de lainstitucion

Técnicas parael entrenamiento de lamemoria

Técnicas para el entrenamiento de la atencion.

Técnicas para el entrenamiento de la orientacion espacial, temporal y personal.
Técnicas parael entrenamiento del razonamiento.

Elaboracién de estrategias de intervencion.

2. Mantenimiento y entrenamiento de habitos de autonomia personal en situaciones cotidianas de la
institucion

Técnicas, procedimientosy estrategias de intervencion.
Técnicas de resolucion de conflictos.

Procedimientos y estrategias de modificacion de conducta.
Comportamientos en grupo.

Utilizacion de las dindmicas de grupo.
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Observacion del usuario en situaciones especiales, fiestas y eventos.
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